
Grundlagen der Astrologie – Kurzüberblick zur der Bedeutung der Planeten 

Sonne, Mond und Planeten wechseln ständig ihre Position, und all diese Veränderung geschieht in 
immer wiederkehrenden, und sich doch stets wandelnden Mustern und Zyklen. Auch die Sterne sind 
im Jahresverlauf davon betroffen. Bereits vor undenklichen Zeiten haben die Menschen zwischen 
dem, was oben am Himmel zu sehen ist, und der Art, wie "Energie" hier auf der Erde fließt, einen 
Zusammenhang entdeckt. 
 
Mit all diesen Mustern und Zyklen sind also energetische Themen verbunden, die wir Menschen in 
unserem Leben dann in konkrete Handlungen und Erlebnisse umsetzen. Unsere Gebundenheit, also 
unser Karma oder Schicksal, schwingt mit diesen Themen, unsere Freiheit aber offenbart sich in der 
Art, wie wir dann damit umgehen, und wie wir dies mit unseren ganz persönlichen Inhalten füllen.  

  

Die Sonne symbolisiert unseren Wesenskern, und was unser inneres Feuer und 
unser Wesen zum Leuchten bringt, aber auch die Fallstricke, die unser Ego uns 
zu stellen vermag. 

  

Der Mond zeigt unsere emotionalen Bedürfnisse und Wünsche, unsere 
Wahrnehmung, und all das, was uns nährt, und uns Sicherheit und Geborgenheit 
vermittelt. 

  

Merkur ist zuständig für für die Art, wie wir uns mitteilen, und welche 
Erkenntnisse und Fähigkeiten wir entwickeln, um uns das zu verschaffen, was wir 
für unser Leben brauchen. 

  

Die Venus symbolisiert Begegnung, und Liebe, aber auch die schönen Dinge, 
die uns das Leben versüßen, Genuss und die Freude, die aus einem 
harmonischen Miteinander entsteht. 

  

Mars zeigt eine sehr intensive, spontane und kämpferische Energie, die sehr 
schnell alles bekämpfen oder beiseite räumen möchte, was sich ihr in den Weg 
stellt. 

  

Jupiter bedeutet Expansion und Erweiterung, die Art wie wir lernen oder lehren, 
womit wir uns wohl fühlen, und was uns Spaß macht und unser Leben mit Sinn 
erfüllt. 

  

Saturn symbolisiert viele unserer größten Ängste, aber auch große 
Wachstumschancen. Mit ihm können wir lernen, unsere innere Wahrheit und 
Essenz zu finden, und uns mit unseren Talenten ins Leben zu trauen.  

  

Uranus symbolisiert die Kraft der plötzlichen Inspiration, und der Befreiung und 
Erneuerung. Er zeigt uns die Orte an denen wir ganz natürlich immer wieder zu 
neuen Ufern streben. 

  

Mit Neptun begegnen wir unseren Süchten oder Sehnsüchten, und der 
künstlerischen, musikalischen oder spirituellen Verbindung mit den unendlichen 
Weiten der Schöpfung. 

  

Dort wo Pluto steht, geht es immer um Prozesse des Werdens und Vergehens, 
um Loslassen alter Bindungen, so dass man dann wie Phönix aus der Asche 
wieder auferstehen kann. Leidenschaft, Macht und Transformation können hier 
bis in die tiefsten Tiefen führen, aus denen sich neue Einsichten und Fähigkeiten 
zur Heilung und Erneuerung des Lebens mitbringen lassen.  
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