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Astrologische Elemente 
 

 
Yang: aktiv, ausdrucksstark,  

manipulativ und sich ausdehenend 
Yin: passiv, empfangend,  

zurückhaltend, erhaltend und intensiv 

 Aktivität, Leichtsinn Ernsthaftigkeit, Trägheit 

     

Elemente: Feuer Luft Erde Wasser 

Zeichen: 
Widder, Löwe, Schütze 

A E I 

Zwilling, Waage,Wassermann 
C G K 

Stier, Jungfrau, Steinbock  
B F J 

Krebs, Skorpion, Fische 
D H L 

Energie- 
Ausdruck: 

erregende, enthusiastische 
Energie. Bringt durch ihr Licht 
Farbe in die Welt 

Lebensenergie des Atems, die 
Idee hinter dem Schleier der 
körperlichen Welt 

Enegie des Festen,  
Begreifbaren und Sichtbaren. 

Energie der tiefen Emotionen 
und Gefühlsreaktionen, 
Grenzenlosigkeit 

 
Erfahrung,  zentriert in 
persönlicher Indentität 

Gedankenmuster als Ausdruck 
der kosmischen Energie 

Welt der Materie und Formen, 
die mit den Sinnen begreifbar 
ist 

Ausdruck über Leidenschaften, 
Ängste, Hingabe, Liebe zur 
Schöpfung 

Wirken durch: 
Willenskraft, die auf ein Ziel 
gelenkt wird 

Ideen, die sich später erst 
materialisieren 

Arbeit, Geduld, Disziplin, 
konkrete Realisierung  

durch Mitschwingen, 
Nachgeben, Durchdringen, 
Umfließen zum Ziel gelangen  

 
man fühlt sich wie ein Kanal für 
das Leben und ist stolz darüber 

man formt durch Gedanken die 
Struktur der Dinge, die 
kommen. 

man verlässt sich auf "Hier und 
Jetzt", Vernunft und 
praktischen Verstand  

durch Fließen im Einklang mit 
den tieferen Dimensionen des 
Lebens 

 
Freier Ausdruck des Selbst, oft in 
kindlicher Freude/Unschuld 

Sprachlicher, künstlerischer 
Ausdruck und abstraktes 
Denken, um Theorien und 
Ideen mitzuteilen 

Verständnis für Funktionen, 
Geduld, Selbstdisziplin, Nutzen 
der materiellen Ressourcen, 
Sachlichkeit, Nüchternheit 

Bewußtwerdung durch 
langsame aber sichere 
Verwirklichung der tiefsten 
Sehnsüchte 
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Elemente: Feuer Luft Erde Wasser 

 
Spontanität, Inspiration, 
motivierend, begeisternd, 
Aktion 

Objektivität, Perspektive, 
rationaler Ansatz, 
Austausch, Kommunikation  

Ausdauer, Stärke, 
Beharrlichkeit, Vernunft, 
Realität, Haben 

Fließen; Fühlen, (Mit-) 
Empfinden, Helfen, Sein 

 
wenig Beharrlichkeit, 
ungeduldig, egozentriert 

exzentrisch, geistig 
unausgewogen, 
Fanatismus 

vorsichtig, mißtrauisch, 
reserviert, eng, geizig 

Labil, beeinflußbar, 
dramatisch, empfindlich, 
wankelmütig, leidend 

 
mangelndes Feingefühl für 
andere, mangelnde 
Selbstkontrolle 

Mangel an Gefühl für 
Begrenzung durch Materie, 
Überbewertung 
intellektueller Kompetenz, 
fühlt sich bedroht, wenn 
eigene Meinung ignoriert 
wird 

Mangel an Phantasie und 
Flexibilität, Verengtes 
Blickfeld, Klamern an Routine 
und Ordnung, Mangelnde 
Ideale, Uunverständnis für 
Theorien/Abstraktes 

Emotionale Stürme in der 
Tiefe, verborgene 
Unterströmungen, 
Leidenschaften, Zwänge,  
unbewußte Motive, 
Irrationales bedroht, 
überempfindlich 

     

Elemente: Feuer Luft Erde Wasser 

Wechsel-
wirkung mit  
den anderen 
Zeichen: 

<= Feuer wird durch => 
angefacht, mit neuen Ideen 

beflügelt // mit Reden 
&Theorien gelangweilt 

gedämpft , gehemmt ausgelöscht 

angeregt, gestärkt, gibt 
Vertrauen // macht durch 
Direktheit und Ungeduld 

nervös 

<= Luft wird durch => 
begrenzt, eingesperrt, auf 
Praktisches geprüft, zum 

"Zeitverschwender" 

beschwert, runtergezogen, auf 
Emotionale Tiefe geprüft 

ausgedörrt, überrumpelt, 
überfahren 

fasziniert, mißtrauisch, 
irritiert, zum 

"Spielverderber" 
<= Erde wird durch => 

erfrischt, Produktivität 
gefördert 

schutzlos, "hochgekocht" schutzlos, "verdampft" 
gestützt, in Form gehalten, 

Vertrauen gestärkt 
<= Wasser wird durch => 
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