Rauhnéchte 2023/24

Rauchern — Feiern — Reinigen — Segnen

Die dunkelste Zeit des Jahres - und die Wiederkehr des Lichts nach der Wintersonnwende - wurde von Alters her mit einer Vielfalt von Bruchen und Ritualen
gefeiert. Dies ist eine ganz besondere Zeit, um nach innen zu schauen, Klarheit zu finden, und sich dem inneren Feuer zu widmen.

Zwischen 24. Dezember und 6.Januar ist traditionell die Zeit der 13 Rauhnachte. Haus und Hof werden dann ausgiebig gerauchert, besonders an Heiligabend,
Sylvester und in der Dreikdnigsnacht vom 5. auf den 6. Januar, aber natirlich auch schon in der Nacht der Wintersonnwende.
In diesen 12 Tagen betrachten manche den Verlauf einesTages gerne symbolisch fur einen der kommenden 12 Monate — mit Start jeweils zum Neumond.

Die Rauhnéchte beginnen immer um Mitternacht.
.Mitternacht“ ist eigentlich genau die Mitte zwischen Sonnenaufgang und Sonnenuntergang, wo auch energetisch ein ,Tor aufgeht, durch das die Verbindung zum
Kosmos noch viel starker splbar ist. Wegen der einheitlichen Zeitzonen weicht dieser Zeitpunkt aber meist etwas von dem Datumswechsel um 0:00 Uhr ab.

Hier sehen Sie die genauen Zeiten* der echten Mitternacht, berechnet fiir Innsbruck in Tirol:

Sonnenuntergang: 20.12.2023, 16:20 h 21.12.2023, 16:20 h 22.12.2023, 16:21 h 23.12.2023, 16:21 h 24.12.2023, 16:22 h 25.12.2023, 16:23 h
Mitte der Nacht: 21.12.2023,00:12h 22.12.2023,00:12h 23.12.2023,00:13h 24.12.2023,00:14h 25.12.2023,00:14 h 26.12.2023, 00:14 h
Sonnenaufgang: 21.12.2023, 08:04 h 22.12.2023, 08:04 h 23.12.2023, 08:05 h 24.12.2023, 08:05 h 25.12.2023, 08:06 h 26.12.2023, 08:06 h
Symbolisch fir die Zeit ab dem Neumond am: 11.01.2024 Mo 09.02.2024 22
Sonnenuntergang: 26.12.2023, 16:23 h 27.12.2023, 16:24 h 28.12.2023, 16:25 h 29.12.2023, 16:26 h 30.12.2023, 16:26 h 31.12.2023, 16:27 h
Mitte der Nacht: 27.12.2023,00:15h 28.12.2023,00:15h 29.12.2023,00:16 h  30.12.2023, 00:16 h  31.12.2023, 00:17 h  01.01.2024, 00:17 h
Sonnenaufgang: 27.12.2023, 08:06 h 28.12.2023, 08:07 h 29.12.2023, 08:07 h 30.12.2023, 08:07 h 31.12.2023, 08:07 h 01.01.2024, 08:07 h
Symbolisch ab: 10.03.2024 X 08.04.2024 . 08.05.2024 | 06.06.2024 IT 06.07.2024 S5 04.08.2024 ._
Sonnenuntergang: 01.01.2024, 16:28 h 02.01.2024, 16:29 h 03.01.2024, 16:30 h 04.01.2024, 16:31 h 05.01.2024, 16:32 h 06.01.2024, 16:33 h
Mitte der Nacht: 02.01.2024, 00:18 h  03.01.2024, 00:18 h  04.01.2024, 00:19 h  05.01.2024, 00:19 h  06.01.2024, 00:20 h  07.01.2024, 00:20 h
Sonnenaufgang: 02.01.2024, 08:07 h 03.01.2024, 08:07 h 04.01.2024, 08:07 h 05.01.2024, 08:07 h 06.01.2024, 08:06 h 07.01.2024, 08:06 h
Symbolisch ab: 03.09.2024 1y 02.10.2024 & 01.11.2024 m, 01.12.2024 . 30.12.2024 Mo

Mitternacht ist in Wien jeweils 20 Minuten friher, in Bern (Schweiz) 15 Minuten spéter. (Aufgang / Untergang: Wien je 16 / 24 Min, Bern je 14 / 17 Min.)

Der genaue Zeitpunkt fir die Wintersonnwende ist am 22.12.2023 um 04:27 Uhr (gilt fiir alle Orte der mitteleuropéischen Zeitzone).

Eine gesegnete Zeit winscht lhnen * berechnet mit Starlight 1.0
Cornelia Salvato-Kober. und Astrocontact Astroplus
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